     Langlauf Loipen in de Harz: 
      Altenau/Torfhaus 

      1. Kreuzbach - Loipe: 

      Lengte: 13 km Langlauf Loipe 

      Moeilijkheidsgraad: licht tot middel 

      Start:Parkeerplaats Taternplatz an der B242 Richting Clausthal-Zellerfeld 

      2. Mühlenberg - Loipe: 

      Lengte: 2-8 km Langlauf Loipe 

      Moeilijkheidsgraad: licht 

      Start: Parkplatz Tischlertal / "Am Mühlenberg" und "Auf der Rose" 

      3. "Bahn-Loipe" Altenau - Clausthal-Zellerfeld 

      Lengte: 6,5 km Langlauf Loipe 

      Moeilijkheidsgraad: licht 

      Start: Alter Bahnhof 

      4. Stieglitzeck - Torfhaus 

      Lengte: 8,5 km Langlauf Loipe 

      Moeilijkheidsgraad: 

      Start: Stieglitzeck of Torfhaus 

      5. Altenau - Torfhaus 

      Lengte: 10 km Langlauf Loipe 

      Moeilijkheidsgraad: licht 

      Start: Kunstberg, Torfhaus 

      6. Torfhaus 

      Lengte: tesamen 40 km Langlauf Loipe 

      Moeilijkheidsgraad: Overwegend licht 

      Braunlage 

      Braunlage 

      1. Kaiserweg - Loipe 

      Länge: insg. 45 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: mittel - schwer 

      Einstieg: Kaiserwegparkplatz an der L 601, zw. Wieda und Braunlage 

      2. Hasselkopf - Loipe 

      Länge: 5, 7, 13 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht - mittel 

      Einstieg: Schützenhaus Braunlage 

      3. Wurmberg - Loipe 

      Länge: 3,5 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht 

      Einstieg: unterhalb der Wurmbergschanze 

      4. Braunlager - Loipe 

      Länge: 5, 10 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: mittel - schwer 

      Einstieg: Café Panorama / Skiwiese 

      5. Rote Bruch - Loipe 

      Länge: 13 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: mittel 

      Einstieg: Parkplatz Königskrug B4 

      6. Schultal - Loipe 

      Länge: 1,6 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht 

      Einstieg: Sportplatz Braunlage 

      7. Brunnenbach - Loipe 

      Länge: 5, 10 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: schwer 

      Einstieg: Sportplatz Braunlage 

      8. Wald - Loipe 

      Länge: 1, 4, 7 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht 

      Einstieg: Sportplatz Braunlage 

      9. Achtermann - Loipe 

      Länge: 6 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: mittel 

      Einstieg: Königskrug 

      Buntenbock 

      1. Kurparkloipe 

      Länge: 5 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht 

      Einstieg: Dorfgemeinschaftshaus 

      2. Buntenbocker Wanderloipe, Ziegenbergloipe 

      Länge: 5 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht - mittel 

      Einstieg: an der Turnhalle / Am Brink 

      3. Buntenbock - Clausthal 

      Länge: 3,5 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht 

      Einstieg: Schützenplatz Clausthal oder Kurpark Buntenbock 

      Clausthal-Zellerfeld 

      1. Spiegelthal - Loipe 

      Länge: 9 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: mittel 

      Einstieg: Spiegelthaler Straße gegenüber dem Skihang oder Schützenplatz 

      Zellerfeld 

      2. Ringerhalde - Loipe 

      Länge: 2 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht 

      Einstieg: Sportplatz Ringerhalde / Zellerfeld 

      3. Schwarzenbach - Loipe 

      Länge: 3,5 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht 

      Einstieg: Schützenplatz Clausthal 

      4. Innerstetal - Loipe 

      Länge: 6 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: mittel 

      Einstieg: Marie-Hedwig-Straße Clausthal 

      5. "Bahn-Loipe" Clausthal-Zellerfeld - Altenau 

      Länge: 6,5 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht 

      Einstieg: Waldsee Ferienpark Clausthal-Zellerfeld oder Alter Bahnhof 

      Altenau 

      6. Clausthal - Buntenbock 

      Länge: 3,5 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht 

      Einstieg: Schützenplatz Clausthal oder Kurpark Buntenbock 

      Drei Annen Hohne 

      1. Hohne - Loipe 

      Start: Parkeerplaats Station HSB Drei Annen Hohne 

      Hahnenklee 

      1. Schulberg - Loipe 

      Länge: 7,5 km Langlauf Loipe Schwierigkeitsgrad: leicht 

      Einstieg: Hotel "Der Waldgarten" 

      der "Großen Loipe" 

      2. Große Loipe 

      Länge: 15 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: mittel - schwer 

      Einstieg: Hotel "Der Waldgarten" 

      Art: Rundkurs, kombinierbar mit der "Schulberg-Loipe" 

      Hohegeiß 

      1. Ebersberg - Loipen 

      Länge: 4 bzw. 10 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht bzw. mittel 

      Einstieg: Parkplatz Blecherstein B4 bzw. Parkplatz Gretchenkopf B4, beide 

      nördl. v. Hohegeiß 

      2. Loipe am Bohlweg 

      Länge: 1,3 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht 

      Einstieg: Parkplatz Bohlweg, südl. Hohegeiß 

      Art: Rundkurs, beleuchtet 

      Lautenthal 

      1. Bromberg - Loipe 

      Lengte: 7 km Langlauf Loipe 

      Moeilijkheidsgraad: middel 

      Start: Parkeerplaats Sternplatz, tussen Seesen en Lautenthal 

      Schierke 

      1. Große Winterberg - Loipe 

      Länge: 10, 12 km / Teilstrecken 

      Schwierigkeitsgrad: mittel 

      Einstieg: Sandbrinkstraße Schierke oder Parkplatz Kaffeehorst Braunlage 

      2. Königsberg - Loipe 

      Länge: 17 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: mittel 

      Einstieg: Sandbrinkstraße Schierke 

      Sieber 

      1. Käseberg - Loipe 

      Lengte: 7 km Langlauf Loipe Moeilijksgraad: middel 

      Start: großer Wanderparkplatz 

      Sorge / Sophienhof 

      1. Grenzloipe 

      Einstieg: z.B. Parkplatz Sophienhof 

      Art: Verbindungsloipe 

      Strecke: Sorge - Hohegeiß - Benneckenstein - Rothesütte - Sophienhof 

      St. Andreasberg 

      1. Schneewittchenklippen - Loipe 

      Länge: 5 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht 

      Einstieg: Sonnenberg 

      Art: Rundkurs 

      2. Sonnenberg-Rehberg - Loipe 

      Länge: 

      Schwierigkeitsgrad: leicht - schwer 

      Einstieg: Sonnenberg 

      Art: Rundkurs 

      3. Beerberg - Loipe 

      Länge: 3 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht 

      Einstieg: Panorama-Hallenbad St. Andreasberg 

      Art: Rundkurs 

      4. Oderberg - Loipe 

      Länge: 6 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: schwer 

      Einstieg: Panorama-Hallenbad St. Andreasberg 

      Art: Rundkurs 

      5. Waage - Loipe 

      Länge: 6 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht 

      Einstieg: Parkplatz Dreibrode L519 zw. Sonnenberg u. St. Andreasberg 

      Art: Rundkurs 

      6. Loipe Dreibrode - Jordanshöhe - Hallenbad 

      Länge: 3 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: mittel 

      Einstieg: Parkplatz Dreibrode L519 zw. Sonnenberg u. St. Andreasberg oder 

      Panorama-Hallenbad 

      Art: Verbindungsloipe 

      7. Sonnenberg - Loipe 

      Länge: 12 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: mittel 

      Einstieg: Parkplatz Dreibrode L519 zw. Sonnenberg u. St. Andreasberg oder 

      Sonnenberg 

      Art: Rundkurs 

      8. Loipe Sonnenberg - Oderteich - Oderbrück 

      Länge: 5 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: mittel 

      Einstieg: Sonnenberg oder Oderbrück 

      Art: Verbindungsloipe 

      nach oben 

      Stieglitzecke 

      1. Acker - Loipe / zw. Clausthal-Zellerfeld und Sonnenberg 

      Länge: 14 km Langlauf Loipe 

      Schwierigkeitsgrad: leicht - mittel 

      Einstieg: 100 m oberhalb des Parkplatzes Magdeburger Hütte B242 

      Art: Rundkurs, Einkehrmöglichkeit Nationalpark Waldgaststätte 

      Hanskühnenburg 

      Tanne 

      1. Hühnerbalz - Loipe 

      Start: Parkplatz westl. von Tanne 

      2. Allerbach - Loipe 

      Start: Parkplatz westl. von Tanne 

      3. Heringstal - Loipe 

      Start: ten zuide van Tanne, 2. Parkeerplaats aan de B242 tussen Tanne en 

      Trautenstein 

      Trautenstein 

      1. "Großer Rundkurs" zuid van Trautenstein 

      Start: Parkeerplaats Natuurbad 

      2. "Großer Rundkurs" Noord van rautenstein 

      Start: Parkeerplaats an der Bushaltestelle oder Parkplatz an der B242 

      Richtung Hasselfelde 

      Loipe führt über die Rappbode Talsperre 

      3. Carlshaus - Loipe 

      Start: nahe Grillplatz / Bushaltestelle südl. der B242 oder Parkplatz 

      Radeweghaus B81 Hasselfelde Richtung Ilfeld 

      Wernigerode 

      1. Stadtwald - Loipe 

      Start: Parkeerplaats Försterplatz 

      2. Kühnenkopf-Loipe 

      Start: Parkeerplaats Försterplatz 

      Wildemann 

      1. Hasenberg - Loipe 

      Lengte: 5,5 km Langlauf Loipe 

      Moeilijkheidsgraad: middel 

      Start: "Haus Bambi" / Seesener Straße 

      2. Eisenbahn / Adlasberg - Loipe 

      Lengte: 5 km Langlauf Loipe 

      Moeilijkheidsgraad: licht 

      Start: Parkeerplaats Dorpsingang Wildemann Richting Lautenthal / 

      Tankstelle gegenüber 

      3. Spiegelthaler Zechenhaus - Loipe 

      Lengte: 4 km Langlauf Loipe Moeilijkheidsgraad: licht 

      Start: Parkeerplaats Zwembad Wildemann 

      Wieda 

      1. Kaiserweg - Loipe 

      Lengte: samen 45 km Langlauf Loipe 

      Moeilijkheidsgraad: middel - zwaar 

      Start: Kaiserwegparkplatz an der L 601, zw. Wieda und Braunlage 

      Verbindungsloipen, gespurt 

      2. Südharz - Loipe 

      Lengte: samen 26 km Langlauf Loipe 

      Moeilijkheidsgraad: middel 

      Start: Zwembad Wieda oder Kaiserweg 

      3. Kuckuck - Loipe 

      Lengte: 2 km Langlauf Loipe 

      Moeilijkheidsgraad: licht - middel 

      Start: Zwembad Wieda 

      Wolfshagen 

      1. Loipe Wolfshagen 

      Lengte: 5 km Langlauf Loipe 

      Start: Dorpsrand Richting Lautenthal 

